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b 3 COVID-19
Québec Liste des symptomes entrainant un retrait

Symptomes pour lesquels I’éleve doit demeurera la maison pour une période de 24 h

Sivotre enfant présente des symptémes parmi ceux indiqués dans la liste ci-dessous, il est recommandé de le
gardera la maison et qu’il évite les contacts avec les autres personnes.

Attendez 24 h et réévaluez I’évolution des symptomes.

Fievre Symptémes Symptémes Symptémes
généraux respiratoires gastro-intestinaux
Enfant de 0-5 ans : +  Perte soudaine «  Toux (nouvelle +  Nausées
température rectale dodorat sans ou aggravée) Vomissements
de385°C(1013°F) pongestion nasale. - Essoufflement, -
et plus avec ou sans perte difficulté a respirer
de gott T +  Maux de ventre
Enfant de 6 ans et plus: +  Grande fatigue 'g gl
température buccale +  Perte d'appétit 2‘5 an; Lf)%iﬁé
de 38,1°C (100,6 °F) importante
et plus

Douleurs musculaires
généralisées (non liées
a un effort physique)

Apres 24 h d’observation

e En présence de symptoémes décrits dans les encadrés qui suivent, I’éleve doit étre retiré du milieu
scolaire et devrait étre dépisté pourla COVID-19.

e Sile dépistage est refusé par le parent, I'éleve devra demeurer au moins 10 jours a la maison.

e Sile dépistage esteffectué, le parent devra suivre les consignes de la santé publique qui lui sont données au
moment de la réception du résultat du test et il devra communiquer les informations a I’école.

Groupe A

UN des symptomes du et qui persiste pendant 24 h ou plus aprées son apparition :
- fievre : température buccale 38,1°C;

- perte du golt ou de I'odorat;

- symptomes respiratoires : toux (nouvelle ou aggravée), essoufflement, difficultés a respirer.

Au moins DEUX symptémes du et qui persistentpendant 24 h ou plus apres leur
apparition :

- maux de ventre; - rhinorrhée (nez qui coule) ou congestion nasale;

- vomissements; - grande fatigue;

- diarrhée; - perte d’appétit importante;

- mal de gorge; - douleurs musculaires généralisées (non liées a un effort physique).

Si, apreés 24 h, I’éléeve présente un seul symptome du groupe B: il peut retourner a I’école s’il ne fait
pas de fievre sans prendre d’antipyrétique (ibuprofene, ex. Advil, Motrin, etc.) S’il n’a pas vomi depuis
24 h et gqu’il est assez en forme pour suivre les activités.



